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SI PREVEDE UN CONTRIBUTO SPESE 

 Prendiamoci cura di chi si
prende cura 



 percorso dedicato ai familiari che assistono 

i propri cari in difficoltà 

insieme per...  

calendario
Centro di Consulenza
Familiare Terraferma 

Via Querini 19/A Mestre 

cinque incontri da 2 ore 
giovedì 16 febbraio dalle 17.30 alle 19.30

giovedì 9 marzo dalle 17.30 alle 19.30
giovedì 23 marzo dalle 17.30 alle 19.30
giovedì 13 aprile dalle 17.30 alle 19.30
giovedì 27  aprile dalle 17.30 alle 19.30

sede 

dedicare uno spazio di socializzazione e aggregazione
prendendo del tempo per noi stessi  
dare voce alle proprie emozioni 
scoprire e valorizzare le proprie risorse personali e
relazionali 

Gli incontri saranno tenuti dalla Dott.ssa Federica Fardin 
Consulente Genitoriale 

Educatrice professionale nei servizi sanitari 
Counselor psico corporeo relazionale 





